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STEPHANIE BODET
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TICALE DE SO

ar Jocelyn Chavy

Voici Fautobiographie de
Stéphanie Bodel. enfant réveuse,
grimpeuse prodige. baroudeuse
des grandes parois. Sincere.
douée pour I'introspection,
Stéphanie Bodel éerit le bilan

de savie d'aventuricre.

A la Verticale
de soi
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Dans toute vie il y a une [Clure, et c’est
ainsi que la lumiére entre, comme dit
Leonard Cohen. Jeune fille sensible. proche
de la nature et loin de I'école. Stéphanie avait
une soeur, Emilie. de cing ans sa cadette.
Alors quand celle-ci meurt brutalement,
quel est I'intérét de perdre son temps & user
ses pantalons sur les bancs de la fac 7
Stéphanie Bodet va prendre les chemins
de traverse et ne va plus les quitter, Elle
rencontre Arnaud Petit et forme le couple
frangais le plus en pointe en escalade-
aventure, avec une tendance & investir les
grandes parois. passion d”Arnaud. Que
font deux anciens champions d'escalade
ensemble ? Ils ont la bonne idée de lacher
la résine, pour se lancer dans une série
d’ascensions spectaculaires : entre autres,
le Salto del Angel, ot ils voient les diables,
ou encore Eternal Flame, a la Tour de
Trango. la référence mondiale en granit.
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a Steplanic Bodel dans « Lost in Tanstation »,
Fexceptionnelle voie ouverte a Getu, en Chine,

La passion du voyage les lie. les attache a
des lieux qu’ils font découvrir comme
Taghia ot Stéphanie noue des amitiés
profondes. Son corps dédié au haut-niveau
toute 1'année lui fait payer, mais ¢’est &
I"intérieur que la tension est la plus
profonde : Stéphanie et Arnaud n’ont pas
d’enfant. Pourquoi. si cela est important,
attendre la page 281 pour en parler ?
Peut-étre parce que si Stéphanie a trouveé,
et ¢’est heureux, “mille autres maniéres
d’enfanter™. le poids du regard de la société
a pesé jusqu’il y a peu sur la jeune femme
de 40 ans. Ses hésitations touchantes, ses
poémes et sa sincérité inaltérables ne font
pas oublier un style parfois naif. disons a
la Philippe Delerm. Saluons néanmoins la
naissance de I'écrivain !
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